
例会プログラム
■ＲＩ第２５１０地区国際奉仕委員会委員長
卓話
【大川武志国際奉仕委員長】
　今月は「水と衛生月間」ということもあり、本日お声が
けをいただいたのではないかと思います。
　この事業について「何だろう」「あまり聞いたことが
ないな」と思われる方はいらっしゃいますでしょうか。
私は国際奉仕委員長として各クラブを訪問する機会が多
いのですが、その際に「国際奉仕とは何をすればいいの
か」というご質問をよくいただきます。そこで、各クラ
ブの日常活動を支援できるような取り組みを模索し、毎
年４月の地区協議会で次年度の国際奉仕委員長の皆様に
「地区としてこのような事業を行います」とお伝えして
います。
　今年度の事業としては、「手洗いスタンド」と「リサイ
クルボックス」をタイの３３４０地区に寄贈するプロジェ
クトを立ち上げました。各クラブから最低１万円の支援金
をお預かりし、それを寄贈した後、翌年に現地で設置状況
を確認するという流れになっています。今回の訪問は、昨
年度の皆様からのご支援の検証という位置づけになりま
す。
　日程についてですが、昨年の１２月１日から６日まで、
新千歳空港からバンコクへ向かいました。今年はバンコ
クまで直行便だったため、比較的移動が楽でした。昨年
は羽田経由だったため、松浦パストガバナーをはじめ、
多くの方がトランジットの不便さを経験され、移動にか
なりの時間がかかったと伺っています。
　バンコク到着後、ウドンタニ空港まで国内線で移動し、
現地のロータリークラブの皆様がワゴン車で出迎えてく
ださり、夜のノーンカーイまで移動しました。
今回は乗り物だけで約８時間をかけての移動となりまし
た。参加者は、団長の出村ガバナーをはじめ、ロータリ
アン１３名、ローターアクター２名の計１５名でした。
　今回の訪問では洪水の影響により手洗いスタンドが設置

されていないことが判明しました。設置は２０２４年１月
以降の予定とされていましたが３月時点でも厳しい状況が
続いています。設置が完了次第、随時確認を進めていく予
定です。

また、「基本的教育と識字率の向上」プロジェクトには７ク
ラブから支援金をお預かりしました。洪水の影響で、多く
の子どもたちの教科書が流されてしまったため、今回は教
科書の寄贈を行いました。

ツアーの一環として、市庁舎を表敬訪問し、副市長と意見
交換を行いました。その後、ツアー参加者の桑島さん（地
区大会の晩餐会で国歌を独唱された方）が、ここでも国歌
を歌い、素晴らしいセレモニーとなりました。副市長訪問後、
市庁舎前には、今回設置するリサイクルボックスと寄贈す
る図書が保管されていました。

リサイクルボックスには、分別の種類が写真付きで表示さ
れ、子どもにも分かりやすくなっていました。価格は約８
万バーツで、現在の為替レートでは約３２万～３３万円で
す。円安の影響を改めて実感しました。リサイクルボック
スと図書は、支援クラブ名が記載されたサインボードとと
もに、小中学校に設置される予定です。

２日目には、出村ガバナーが２０２１年から申請していた
グローバル補助金プロジェクトの一環として、環境リサイ
クル教育を担当する先生が児童にごみの分別方法を指導し
ました。この小学校はメコン川のすぐそばにあり、「将来、
メコン川をきれいにする」という目標を掲げたモデル校で
す。洪水被害で施設の一部が損壊していましたが、日本の
ロータリークラブからの寄贈により、校舎の修復や新たな
設備の設置が進められています。

この学校では、ゴミの分別が徹底されており、リサイクル
ボックスは不要と判断されました。そのため、図書の寄贈
や靴下などの生活用品の支援を行いました。地方の学校で
は、靴下を履いていない子どもや、穴の開いた靴下を履い
ている子どもも多く、支援が大変喜ばれました。

３日目には、子どもたちとスーパーボールすくいを行いま

が、容量が大き過ぎて届いていない方がおりました。鹿児
島ＲＣ様からの週報と一緒にホワイトボードに掲示してお
きますのでぜひご覧ください。
■委員会報告【斎藤仁広報情報委員長ロータリー情報】
　本日はワンポイントロータリー情報として「メークアッ
プ」についてお話しします。欠席した例会の代わりに他ク
ラブの例会や会合に出席することで出席扱いとなる制度で
す。以前は前後１週間のみ有効でしたが、現在は１年以内
であれば認められるなど、柔軟になっています。委員会活
動や理事会出席も対象になる場合があり、他クラブ訪問も
ロータリーの楽しみの一つです。
■出席委員会
２０２５年４月４日
総会員数５１名　　欠席者数１７名
石川、伊藤、伊早坂、斎藤（英）、佐藤（勉）、佐藤（公）、佐藤（友）、
田中、林、中井、吹田、宮川、水谷、村越、盛、山谷、山下
■３分間卓話
【小樽ＲＣ　金宗有美会員】

　弊社は外国人に特化した人材紹介、
在留資格に関する法的支援、日本語
教室の運営という３つの事業を展開
しています。
　小樽では人口減少と高齢化が進み、
人手不足が深刻化しています。特に
外食・宿泊・介護・建設業などでは
人材確保が難しく、外国人材の活用
が欠かせません。

　弊社が最も大切にしているのは、外国人の方々が日本
で生活する中で「ウェルビーイング（幸福感）」を実感で
きるように支援することです。就労だけでなく、生活面・
精神面のサポートにも力を入れています。地域とのつな
がりを持つことで孤立を防ぎ、安心して定着できるよう
に支援しています。
　実際に弊社が紹介した人材は、有志団体「小樽ＮＥＸＴ
１００」の活動にも積極的に参加しており、潮まつりでの
出店や雪あかりの本部など地域イベントやボランティア活
動を通じて小樽市民としての意識を育んでいます。強制で
はなく自主的に小樽のために動きたいという外国人です。
　外国人を一時的な労働力ではなく、地域の一員として
迎える姿勢が今後ますます重要になると考えています。
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　４月４日
●松ヶ枝堂薬局 専務取締役 薬剤師
　小樽つちや行政書士事務所 行政書士
　土屋武大様 卓話
４月１１日
●夜間例会

４月１８日
●協和総合管理㈱専務執行役　遠藤雅之様卓話
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2024 - 2025 年度ＲＩ第２５１０地区目標
1.より大きなインパクトをもたらす
2.参加者の基盤を広げる
3.参加者の積極的なかかわりを促す
4.適応力を高める

２０２４－２０２５年度
出村ガバナーメッセージ

「勇気を出して行動しよう」

Ｍｙ Ｒｏｔａｒｙ
２５１０地区ホームページ
ＩＣＴ委員会Ｆａｃｅｂｏｏｋ
各委員会へのメール

■有限会社松ヶ枝堂専務取締役薬剤師
　小樽つちや行政書士事務所行政書士　土屋武大様　卓話

●例会場：オーセントホテル小樽　●例会日：毎週金曜日12時 30分
●事務局：〒047‐0032小樽市稲穂2‐15‐1（オーセントホテル内）TEL.0134‐27‐8123
●事務局：〒047‐0032小樽市稲穂2‐15‐1（オーセントホテル内）TEL.0134‐27‐8100
●Club Homepage：URL https://rid2510.org/otarushouth/

■ロータリーソング【４つのテスト】
■会長挨拶【桂正俊会長】

　本日は同じ薬剤師である土屋先生に
お越しいただき、誠にありがとうござ
います。ご講話を楽しみにしておりま
した。小樽ロータリークラブの金宗様
にもご来場いただきました。土屋先生
は優秀高校生として表彰された方で、
その後も地域でご活躍されており、貴
重なお話が伺えることと思います。

　３月３０日に開催されたロータリー・リーダーシップ
研修会（ＲＬＩ）では、佐藤雅之会員、中山会員、拝田
会員が修了され、賞状とバッジが授与されました。
　４月は「環境月間」と位置づけられており、ロータリー
としても環境保護に取り組む姿勢を新たにしております。
　今後の活動として海水浴場の清掃などへのご参加もお
願い申し上げます。
■幹事報告
①例会変更のご案内はありません。
②本日の例会プログラムは有限会社松ヶ枝堂専務取締役薬
剤師、小樽つちや行政書士事務所行政書士、土屋武大様に
よる卓話です。
③大船渡大規模山林火災義援金は皆様のご協力により、合計
３万１０００円が集まりました。前回ご欠席でご支援のお気
持ちがある方は、本日の例会終了までにお渡しください。
④５月１０日開催のＩＭのご案内を既にメールにてお送り
しております。４月１５日までに出欠返信を幹事までお願
いいたします。
⑤地区より、５月３１日（土）開催の日台ロータリー親善
会議札幌大会本会議の二次受付のご案内がきております。
クラブ申込み締め切りは４月１７日までとさせていただき
ますのでお申込みの方は幹事までご連絡お願いいたします。
⑥来週の例会は、クラブ６５周年記念慰労会を兼ねた夜間
例会です。会場は中国料理ハオ、開始時間は１８時です。
⑦メールにて４月例会予定表をお送りしております。期末
懇親会の日程が当初の予定から変更になっております。そ
の他、追加変更もしておりますので必ず予定表をご確認願
います。
⑧ガバナー月信４月号をメールにてお送りしております
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した。当初予定にはなかったものの、前日に急遽決定し、
現地で準備を整えました。参加者の柔軟な対応力が光りま
した。

最終日は、ボーイズホーム（男子専用の孤児院）を訪問し、
奨学金やお菓子を寄贈しました。施設の方針により、子ど
もたちの顔写真の撮影は控えるよう指示がありました。そ
の後、ノーンカーイロータリークラブの皆様に見送られな
がら帰路につきました。新千歳空港に到着した際、参加者
の皆さんは疲れた表情をしていましたが、きっと心は晴れ
やかだったのではないかと思います。

最後に、ノーンカーイロータリークラブが制作した動画を
ご覧いただきます。この動画には、出村ガバナーとマリー
さんが２０年にわたって築いてきたプロジェクトの歴史が
描かれています。今年度のロータリーのテーマ「ロータリー
のマジック」を実感する映像となっています。皆様も、こ
の動画から何かを感じ取っていただければ幸いです。
最終日は、ボーイズホーム（男子専用の孤児院）を訪問し、
奨学金やお菓子を寄贈しました。施設の方針により、子ど
もたちの顔写真の撮影は控えるよう指示がありました。そ
の後、ノーンカーイロータリークラブの皆様に見送られな
がら帰路につきました。新千歳空港に到着した際、参加者
の皆さんは疲れた表情をしていましたが、きっと心は晴れ
やかだったのではないかと思います。

最後に、ノーンカーイロータリークラブが制作した動画を
ご覧いただきます。この動画には、出村ガバナーとマリー
さんが２０年にわたって築いてきたプロジェクトの歴史が
描かれています。今年度のロータリーのテーマ「ロータリー
のマジック」を実感する映像となっています。皆様も、こ
の動画から何かを感じ取っていただければ幸いです。



例会プログラム
■（有）松ヶ枝堂専務取締役薬剤師・小樽つち
や行政書士事務所行政書士、土屋武大様　卓話

　「海外経験から見た小樽」と少し大き
めに掲げておりますが、まずは私の略歴
を簡単にご紹介いたします。
　私は昭和５２年６月生まれで、小樽出
身です。東京大学薬学部に進学し修士課
程に進んだものの、１年で研究職が自分
に合わないと判断し中退。落ちていた薬
剤師と公務員試験を再受験するため、１

年間いわゆる “プータロー” 生活を送りました。厚生労働
省を志望していましたが、縁あって経済産業省に入省し、
２１年間勤務いたしました。３年前に母の死をきっかけに
退官し、２年目の８月に小樽へ戻りました。
　長年の行政経験を活かし、行政書士の資格を職歴で取得
し、昨年１月に「小樽つちや行政書士事務所」を開設しま
した。趣味である剣道は７歳から続けており、昨年１１月
に７段を取得。現在も小樽剣道連盟に所属しています。剣
道は単なる競技ではなく、人とのつながりや礼節を学ぶ道
でもあり、私にとっては人生の支えでもあります。
　経産省では２１年のうち半分以上を国際分野で勤務しま
した。資源エネルギー庁でバイオ燃料の規格づくりに関わ
り、欧州やブラジルに出張したことを契機に、４年間イン
ドネシアに駐在。その後もインフラ輸出やＴＰＰ交渉など、
海外関係の仕事を多数経験しました。ベトナム３年、イン
ド２年の駐在を含め、計９年間を海外で過ごしました。

　海外では、剣道を通じて現地の人々と交流する機会に恵
まれ、日本人コミュニティだけで閉じない付き合いができ
たのは貴重な経験でした。韓国と比較すると、日本人は海
外駐在が短く、現地との交流も少ない傾向があります。韓
国ではローカルスタッフとの週末交流も活発で、駐在員の
現地定着度が高いと感じました。
　小樽の現状に目を向けると、観光客の回復が見られる一
方、人口は年間約２０００人ずつ減少し、高校の部活動も
縮小しています。私の母校・潮陵高校も定員が半減し、剣
道部も廃止されました。国土交通省時代に携わった「国土
形成計画」では、人や文化の「対流」が地域活性化に重要
だと学びました。
　現在小樽市には１１０２人の外国人住民が暮らしており、
１０年前の約２倍。これは小樽の未来にとって非常に大きな
可能性を示す数字です。剣道を通じた国際交流や、地域の子
どもたちの動機づけ、海外研修の受け入れなど、多文化共生
の取り組みを今後さらに広げていきたいと考えています。
　こうした活動の基礎には「守破離（しゅはり）」の考え方
があります。基本を守り（守）、自分なりに工夫し（破）、最
終的には自分の型をつくる（離）。この考え方は剣道に限らず、
人生や仕事にも通じる教えだと強く実感しています。継続の
中に創造があるということを、私は剣道から学びました。
　最後に、私の経験をまとめた『キャリアパスで大切なたっ
た２つのこと』という書籍を昨年、游藝舎より出版いたし
ました。小樽に戻るまでの４６年間を振り返った一冊です。
紀伊國屋書店やＡＭＡＺＯＮ、楽天でも購入可能ですので、
ご関心のある方はぜひご一読ください。

まごころ箱・・・・・・いつも有難うございます！

入金集計額 ９５８,５００合
計

　　桂  　　会員…土屋先生、今日は卓話ありがとうございました。
松　　 浦    会員…体調が少し戻りました。
佐  藤（雅） 会員…嫁の誕生日祝ありがとうございました。そして今日は

「ピンクデー」４と４を合わせてしあわせ（４合わせ）。
４は四つ葉のクローバーからです。今日はピンクを着
ましょう。

新　　 倉    会員…会員誕生祝

斎  藤 （仁）  会員…今日で３９回目の結婚記念日。夫人の誕生日はわか
りません。

白　　 石    会員…結婚祝
工　　 藤    会員…会員誕生祝
馬　　 場    会員…会員誕生祝
太　　 田    会員…会員誕生祝・夫人誕生祝

令和 6.7.1 ～令和 7.４.４（27,000 円） 円

　　

おめでとうございます

会 員 結 婚 祝
太田　宏司　会員　工藤左千夫　会員
馬場　琢磨　会員　北野　明宣　会員
佐藤　公俊　会員　斎藤　英伸　会員
おめでとうございます

会 員 誕 生 祝
斎藤　仁　　会員　白石　亨一　会員
新倉　吉晴　会員　宮川　英隆　会員
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